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 هدف کلی درس :  

  منظور  لازم به  یها  ی یو کسب توانا  انیبه مددجو یفور  ی پزشکی با مفاهیم اساسی مرتبط با ارئه مراقبت ها  یها تیفور  ان ی دانشجو  یی آشنا

 احکام اسلامی  یقوانین و مقررات و به کارگیر تیبا تکیه بر رعا هیبالینی پا یدستورالعمل ها یاجرا

 

 هدف ویژه درس : )بطور کلی ( 

 . بشر  یاساس  یازها ین، یماریو ب ی سلامت، انسان یاساس یازهای ن با مفهوم یی آشنا   -1

 . درد   ن یتسک ی هادرد و روش   مفهومو  درمان  م یت یاعضا  ر یو سا  مددجو  ارتباط با  یبرقرار ی هااصول و روش با  یی آشنا   -2

 . یات یح م یعلا اصول و نحوه کنترلبا  یی آشنا   -3

 . دارو  ز یدارو و تجو   اصول و روش دادنبا  یی آشنا  -4

 را شرح دهد.   اکسیژن از استفاده   هایمهارت  و ها   روش  انواع -5

 را بداند.  مراقبت از زخم  انواع زخم و اصول  -6

 را بشناسد.   یمشکلات دفع انواع  -7

 را شرح دهد.  درمان  و مراقبت ی احکام شرع -8

 شرح کلی درس :  

  غاز آدر   ی پزشک یتها یفورکه دانشجویان رشته  می باشد اصول وفنون مراقبتها ، درس فوریتهای پزشکیاز دروس بسیار مهم و زیربنایی در گروه 
 ، نیاز مبرم به آن خواهند داشت. حرفه این حتی بعد از آن و در حین اشتغال به التحصیلی وغ فار ین درس آشنا شده و تا زمان ، با اتحصیل

 

 وظایف فراگیر :     

 ،  یحضور و  شرکت فعال در جلسات حضور 
 ،موضوع هر جلسه از قبل  مطالعه
 فی ع و مناسب تکالقبه مو  ارسال
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 قوانین کلاس :     

هر چه    یو به منظور بهره بردار یزمان تیدرس و تنوع مطالب و محدود تیو حساس  تیرود که با توجه به اهم ی انتظار م ز یعز انیاز دانشجو

   : دی توجه نما ر یبه نکات ز  شتریب

  .باشد  یم ی نامه آموزش  نیی مجاز طبق مقررات آ بتیغ  (1

  .ترم انیآزمون ها و پا ر یو سا فی و انجام تکال ( زیکوئ)داخل کلاس   یشرکت در آزمون ها (2

  . باشد یم  یح یتشر  / یا نه یترم به صورت سؤالات چند گز انینحوه  امتحان پا (3

  .شده در جلسات حاضر باشند نییسر ساعت و روز تع ان ی دانشجو (4

 . د یمطرح نمائ  نجانبیمشاوره با ا  یو در صورت وجود هر گونه اشکال و سوال در ساعتها شتریشده جهت مطالعه ب ی مراجعه به منابع معرف (5

 منابع اصلی و فرعی :    

 منابع انگلیسی: 

1. Potter, Perry, Fundamental of Nursing: concepts, Process and practice 4 th, ed ST Louis, 

Mosby CO.2005. 
نابع فارسی :  م  

 نسخه نیآخر   ؛(. تهران، جامعه نگرین ی)بالیپزشک  ی تهایمقدم ع. اصول فنون مراقبتها در فور  ی ح،  صادق ان یی بساک س،  آقابابا -1

 

 شیوه تدریس :    

 حضوری  شیوه ارائه درس : 

 کلاس درس   بستر ارائه درس :

 پاسخ ی و پرسش و  ث گروه حب، سخنرانی، کنفرانسروش های ارائه درس : 

 و مولاژ  ، رایانهویدئوپروژکتور، وایت بورد : وسایل کمک آموزشی

 تکالیف فراگیران :     

 د یدر سامانه نو   افتهیتصاص  خا فی انجام تکال

 ی تکامل  لتوسط پرستار به کودکان بر اساس مراح  یموزش سلامت آانه در جهت ارتباط و  قلا خ  / یپروژه / کار عمل   کی انجام

 ارزیابی فراگیران :    

 تشویقی و نمره  امتحان پایان ترم -  امتحان مستمر  -  در سامانه نوید ف یانجام تکال -  حضور فعال در کلاس 
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 جلسات درس :    

 منابع  اهداف کلی  موضوع  تاریخ روز و  ردیف 

 02/11/1402چهارشنبه 1
 

و   یماریب و ی مفهوم سلامت
 انسان  ی اساس ی ازهاین

و   یمار یب و  یمفهوم سلامت با  ییآشنا
 انسان  ی اساس ی ازهاین

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 

ارتباط   یبرقرار یهااصول و روش  09/11/1402چهارشنبه 2
  میت ی اعضا ری با مددجو و سا

 درمان 

را   ارتباط یبرقرار یهااصول و روش 
 بداند. 

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 

را   ونیزاسی لیو استر  ی اصول ضدعفون ون یزاسی لیاستر  و ی اصول ضدعفون 16/11/1402چهارشنبه 3
 هد. شرح د 

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 

  ن یتسک یهامفهوم درد و روش  23/11/1402چهارشنبه 4
 درد 

را   درد   ن یتسک یهامفهوم درد و روش 
 هد. شرح د 

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 

  میاصول و نحوه کنترل علابا  ییآشنا ی ات ی ح میاصول و نحوه کنترل علا  29/01/1403چهارشنبه 5
 ی اتیح

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 

از    استفاده و موارد  ی تنفس  ی ازهاین 05/02/1403چهارشنبه 6
 ی درمان  ژنیاکس

  و موارد یتنفس  ی ازهایبا ن ییآشنا
 ی درمان   ژنیاز اکس استفاده 

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 

  زی اصول و روش دادن دارو و تجو 12/02/1403چهارشنبه 7
 دارو 

را   دارو زی اصول و روش دادن دارو و تجو
 هد. شرح د 

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 

  –پرستاری  تهای یفور زخم و اصول مراقبت از زخم با  ییآشنا زخم و اصول مراقبت از زخم  19/02/1403چهارشنبه 8

 اصول فنون مراقبتها 

  مددجو یدفع   یازهاینمربوط به توجهات    مددجو یدفع  ی ازهایبا ن ییآشنا 26/02/1403چهارشنبه 9
 هد. ح دتوضی را 

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 

 ون یزاسی لیاستر  و ی اصول ضدعفون 02/03/1403چهارشنبه 10
 )عملی( 

  –پرستاری  تهای یفور . دی کنترل عفونت را اجرا نما یروش ها

 اصول فنون مراقبتها 

 ی ات ی ح میاصول و نحوه کنترل علا  09/03/1403چهارشنبه 11
 )عملی( 

یح  را بطور صح ی اتیح میعلا گیری اندازه
 انجام دهد. 

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 

 )عملی(  ی درمان  ژنیاکس 16/03/1403چهارشنبه 12
 

را اجرا   ی درمان   ژنیاکس یانواع روش ها
 . د ینما

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 

نمودن داروها   اصول و روش آماده 23/03/1403چهارشنبه 13
 عملی( ) آن   و انواع

  عضلانی ،  یخوراک  دارویی   یدرمان ها
 . مددجو را انجام دهد و ... یدی داخل ور

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 

را انجام  زخم انواع  توجهات  یروش ها )عملی(  اصول مراقبت از زخم  30/03/1403چهارشنبه 14
 . دهد

  –پرستاری  تهای یفور

 اصول فنون مراقبتها 
 


